
  

fühlen 

Die Haut ist das größte Organ des Menschen. 
Wir können warm und kalt fühlen, wir merken, 
ob etwas rau oder glatt ist. Manchmal nehmen 
wir Schmerzen wahr. Auch feinste Berührungen 
merken wir schnell. Die Haut besteht aus drei 
Schichten: Epidermis (Oberhaut), Dermis (Le-
derhaut), Subcutis (Unterhaut). 

 



  

hören 

Mit den Ohren können wir unterschied-
lichste Geräusche hören, wunderschöne 
wie Musik oder Gesang, aber auch Lärm 
und Geschrei, die unsere Gesundheit be-
einträchtigen. Unser Gehör kann auch 
feststellen, aus welcher Richtung die Töne 
kommen. Im Ohr ist zudem das Geleichge-
wichtsorgan, das uns hilft, uns im Raum zu 
bewegen. 

 



  

sehen 

Der Sehsinn ist einer der wichtigsten 
Sinne. Ungefähr 80 Prozent der Informati-
onen der Umwelt nehmen wir über die Au-
gen auf. Die Regenbogenhaut, auch Iris ge-
nannt, ist farbig und bei jedem Menschen 
etwas anders. In der Mitte der Regenbo-
genhaut ist die Pupille und je nach Licht-
einfall kann sie mit Muskeln verkleinert 
oder vergrößert werden. 



  

schm
ecken 

An Zunge, Gaumen und Kehldeckel hat es Ge-
schmacksknospen. Wir können süß, sauer, 
salzig, bitter und umami (Fleischgeschmack) 
schmecken. Kleinkinder nehmen alles in den 
Mund, um erste Erfahrungen in der Welt zu 
machen. Eine erwachsene Person hat 2000 
bis 5000 Geschmacksknospen. Säuglinge ha-
ben doppelt so viele. 



 

riechen 

Beim Geruchssinn reagieren wir sehr di-
rekt. Gerüche gelangen direkt in tiefe Regi-
onen des Gehirns und lösen Emotionen 
aus. «Jemand hat einen guten Riecher» ist 
eine Redewendung, die bedeutet, dass je-
mand ein gutes Gespür hat und zukünftige 
Entwicklungen voraussieht. Da der Ge-
ruchssinn wichtig ist, gibt es viele Rede-
wendungen dazu. 
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